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Vacances bleues présente 3 adresses cosy pour
commencer I'année en douceur

Spa Splendid Dax****

Avec l'arrivée de la nouvelle année, il est temps de faire une pause et de prendre soin
de soi. Entre les résolutions a tenir et le rythme effréné du quotidien, le début d’année
est le moment idéal pour s’offrir un instant de calme et de renouveau. Que vous soyez
en quéte de sérénité, de bien-étre ou d'une simple échappée, Vacances Bleues
propose des adresses d’exception pour entamer 2025 sous le signe de la douceur et
du ressourcement. En voici une sélection :

Le Splendid**** a Dax : Une immersion sensorielle dans un cadre Art Déco

Dans la capitale historique du
thermalisme, I'h6tel Splendid**** offre un
cadre unique ou se mélent élégance et
modernité. Classé monument historique,
cet établissement des Années folles
enchante par son architecture Art Déco et
ses prestations haut de gamme.

Son spa de 1800 m2, signé Cing
Mondes, est une véritable invitation a la
relaxation. Entre un parcours
aguasensoriel immersif, alternant climats
tropicaux et nordiques, et des rituels
comme le soin «Fleurs de Bali», congu pour sublimer le teint et apaiser I'esprit,
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chaque instant devient un voyage sensoriel. Massages en duo, hammams privatifs et
douches expériences viennent compléter cette bulle de sérénité, parfaite pour une
échappée inoubliable. Les nouveautés cette année : une grotte de sel pour un moment
d'halothérapie insolite ainsi qu'une expérience innovante avec la nouvelle salle de
relaxation immersive qui inclut casque audio et tablette intéractive.

La Villa Marlioz a Aix-les-Bains : Bien-étre au coeur de la Savoie

Nichée entre les montagnes
« majestueuses et le lac du Bourget, la
. Villa Marlioz est une oasis de
w tranquillite. Cet etablissement de 80
chambres spacieuses, climatisées et
entierement rénovées en 2024
propose un espace bien-étre propice
a la détente. Il est composé d’'une
piscine intérieure chauffée, d’un
sauna apaisant et de soins sur-
mesure signés Thalgo, la référence
de la cosmétique marine, pour revitaliser le corps tout en calmant I'esprit.

Pour les amateurs d’activités douces, des séances de yoga ou de méditation viennent
compléter I'expérience, tandis que l'air pur des Alpes invite a de longues balades en
pleine nature. Que vous soyez en quéte de ressourcement en solo, en couple ou en
famille, ce havre savoyard est une véritable invitation a ralentir et a se reconnecter a
'essentiel.

L'Eden des Cimes* a Belle Plagne : Une pause gourmande au pied des pistes

A 2 100 meétres d’altitude, I'Eden des
Cimes™** incarne I'esprit chaleureux
de la montagne. Situé au cceur de la
station de Belle Plagne, cet hotel
cosy entiéerement rénovée en 2024,
séduit par son  atmosphére
conviviale, renforcée par la chaleur
de son bar-cheminée.
Aprés une journée sur les pistes,
rien de tel qu’'un chocolat chaud ou
une crépe savoureuse pour se
réchauffer et savourer l'instant. La
décoration soignée, mélant bois et
' détails alpins, crée une ambiance a
la f0|s detendue et élégante. Grace a son emplacement idéal, a quelques métres des
remontées meécaniques, ce refuge est parfait pour prolonger le plaisir des vacances
au ski dans un cadre accueillant et familial.

A propos de Vacances Bleues



Vacances Bleues, acteur incontournable du tourisme, est un groupe hételier d’origine associative créé
en 1971 a Marseille. Vacances Bleues propose des expériences uniques avec des adresses mythiques
—hbtels de charme, palaces, villas art déco, clubs et résidences de vacances —en France et a I'étranger.
Attaché aux valeurs d’échange et de partage, le groupe propose des hébergements allant de 3 a 4
étoiles dans 26 lieux d’exception chargés d’histoire, nichés au coeur des plus beaux territoires francgais,
ainsi qu’'une offre compléte qui s’adresse a différentes cibles : en solo, duo ou en famille, en groupes
ou pour un séminaire d’entreprise. Vacances Bleues propose également plus de 120 voyages dans le
monde entier : circuits touristiques, croisiéres, escapades mais aussi des circuits solidaires et durables
via les itinéraires « Voyager Autrement ». Engagé face aux enjeux climatiques et sociaux depuis plus
de 50 ans, le Groupe a pour objectif de devenir, d’ici 2030, un opérateur de référence du tourisme
responsable en France. Vacances Bleues propose des vacances pour tous, plus justes, plus
respectueuses de I’humain et de I'environnement, sincerement tournées vers les autres.

Plus d’informations sur : www.vacancesbleues.fr Réseaux sociaux : Facebook Instagram LinkedIn
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