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Cap sur le soleil : 

3 destinations phares pour profiter de l’arrivée des beaux jours 

 

Avec l’arrivée du printemps et les premiers rayons de soleil, l’envie d’évasion se fait 

sentir. Pour célébrer le retour des beaux jours, Vacances Bleues invite les voyageurs à 

prendre le large vers trois destinations emblématiques du littoral français, entre la 

Méditerranée et l’Atlantique. 

Hôtel rénové face à la mer, nouvelle adresse nichée en pleine nature ou club animé les 

pieds dans l’eau : ces trois lieux d’exception 3 étoiles offrent le cadre idéal pour se 

ressourcer et savourer pleinement la douceur de la saison, de Menton sur la Côte d’Azur 

à l’île d’Oléron au cœur de l’Atlantique, jusqu’à Hyères face aux îles d’Or, pour des 

séjours placés sous le signe du soleil, de la détente et de la découverte. 

 

Menton – Hôtel*** Le Balmoral : une adresse rénovée face à la Méditerranée 

Situé sur la célèbre Promenade du Soleil, l’Hôtel 

Balmoral incarne l’élégance intemporelle de la Côte 

d’Azur. Ancien palace récemment rénové, cet 

établissement 3 étoiles conjugue charme Belle 

Époque et confort contemporain pour accueillir les 

voyageurs dans une atmosphère apaisante, idéale 

dès les premiers beaux jours. 

Ses 69 chambres rénovées, dont près de la moitié 

ouvertes sur la mer et baignées de lumière, invitent à 

ralentir le rythme et à profiter pleinement du climat privilégié de Menton. Entre jardin 

méditerranéen, solarium et espaces pensés pour la détente, chaque instant se vit au rythme 

du littoral. 

Côté restauration, le restaurant L’Horizon propose 

une cuisine aux saveurs provençales servie face à 

la mer, tandis que le bar et ses espaces extérieurs 

permettent de savourer un moment de convivialité 

sous les palmiers. 

Niché au cœur des rues piétonnes du centre-ville de 

Menton et aux portes de l’Italie, l’hôtel constitue un 

point de départ idéal pour alterner balades 

https://www.vacancesbleues.fr/fr
https://www.vacancesbleues.fr/fr/vacances-en-france/cote-d-azur/menton-hotel-balmoral


culturelles, randonnées côtières et parenthèses farniente au soleil. 

 

Île d’Oléron – Club*** Le Grand Air : le nouveau lieu d’exception Vacances 

Bleues entre océan et nature 

Nouvelle adresse Vacances Bleues récemment 

rénovée, le Club Le Grand Air s’impose comme 

une destination idéale pour un séjour printanier 

au grand air. Situé à Saint-Trojan-les-Bains, au 

sud de l’Île d’Oléron, l’établissement est niché au 

cœur d’une pinède piétonnière de 2,5 hectares, à 

proximité immédiate de grandes plages de sable 

fin, offrant une immersion totale entre forêt et 

océan Atlantique. 

Pensé comme un véritable village vacances 

nature, le club propose des hébergements 

calmes et lumineux, dotés de terrasses ou 

balcons, parfaitement intégrés à leur environnement. Sur cette île surnommée « l’Île Lumière 

», la promesse d’une véritable déconnexion sans voiture prend tout son sens : situé à 

seulement 10 minutes à pied du célèbre petit train de Saint-Trojan desservant les plages, pour 

son ensoleillement exceptionnel, les vacanciers alternent balades à vélo, découvertes iodées 

et moments de détente au rythme de l’océan. 

Piscine extérieure chauffée, terrains multisports, 

activités bien-être et animations conviviales 

rythment les journées, tandis que les clubs 

enfants et ados gratuits permettent aux plus 

jeunes de profiter d’expériences adaptées à 

chaque âge. Côté restauration, les produits frais 

et locaux sont mis à l’honneur dans une ambiance 

chaleureuse, avec des moments signature 

imaginés pour prolonger les soirées face à 

l’Atlantique. 

 

Hyères – Club*** Plein Sud : l’esprit club festif face aux îles d’Or 

Posé sur une lagune privée au cœur d’un parc 

de 8 hectares, le Club Plein Sud offre un décor 

spectaculaire face à la Méditerranée et aux îles 

d’Or. Dès le printemps, cette adresse 

emblématique de Hyères séduit par son 

ambiance conviviale et son large choix 

d’activités pour tous les âges. 

Entre piscine couverte et chauffée, espace bien-

être avec sauna et hammam, base nautique sur 

la lagune et nombreuses infrastructures 

https://www.vacancesbleues.fr/fr/vacances-en-france/cote-atlantique/ile-d-oleron-village-vacances-oleron
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sportives (tennis, mini-golf, beach-volley ou tir à l’arc) ; chacun compose son séjour à son 

rythme, entre détente et loisirs actifs. 

L’expérience se prolonge grâce à un programme d’animations riche : spectacles, soirées 

dansantes, quiz, événements festifs et célèbres soirées thématiques comme la White Garden 

Party, véritable rendez-vous convivial sous les 

étoiles méditerranéennes. 

Les familles apprécient particulièrement les clubs 

enfants et ados gratuits, tandis que le restaurant 

panoramique permet de savourer une cuisine de 

saison avec vue imprenable sur la mer. 

 

Une sélection d’établissements Vacances 

Bleues est proposée 

avec des tarifs préférentiels pour la période du 

printemps. 

 

_________________________________________________________________________ 

À propos de Vacances Bleues 

Vacances Bleues, acteur incontournable du tourisme, est un groupe hôtelier d’origine 

associative créé en 1971 à Marseille. Vacances Bleues propose des expériences uniques 

avec des adresses mythiques – hôtels de charme, palaces, villas art déco, clubs et résidences 

de vacances – en France et à l’étranger. Attaché aux valeurs d’échange et de partage, le 

groupe propose des hébergements allant de 3 à 4 étoiles dans 27 lieux d’exception chargés 

d’histoire, nichés au cœur des plus beaux territoires français, ainsi qu’une offre complète qui 

s’adresse à différentes cibles : en solo, duo ou en famille, en groupes ou pour un séminaire 

d’entreprise. Vacances Bleues propose également plus de 120 voyages dans le monde entier 

: circuits en immersion et découvertes culturelles, croisières, escapades mais aussi des 

voyages solidaires et durables via les circuits « Voyager Autrement ». Engagé face aux enjeux 

climatiques et sociaux depuis plus de 50 ans, le Groupe a pour objectif de devenir, d’ici 2030, 

un opérateur de référence du tourisme responsable en France et à l’étranger. Vacances 

Bleues propose des vacances pour tous, plus justes, plus respectueuses de l’humain et de 

l’environnement, sincèrement tournées vers les autres. 

 

Plus d’informations sur : www.vacancesbleues.fr - Réseaux sociaux : Facebook - Instagram - 

LinkedIn 
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